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Das Leichtathletik-
zentrum

Wer sind wir?

Das LAZ GieRen ist ein Zusammenschluss mehrerer Verei-
ne aus Stadt und Landkreis GieRen. Unsere Trainings- und
Wettkampfgemeinschaft bietet jungen und etablierten
Leichtathleten optimale Entwicklungsmaoglichkeiten.

Seit mehr als 25 Jahren stellt das LAZ GieRen mit seinen
Stammvereinen starke und erfolgreiche Staffeln und
Mannschaften.

Wer kann mitmachen?

Jeder, der Spal an der Leichtathletik hat, kann im LAZ
GieRen trainieren und an Wettkampfen teilnehmen. Ein
Schnuppertraining in einem Stammverein ist jederzeit
unverbindlich moglich.

Die wichtigsten Stammvereine des LAZ GieRen:
MTV 1846 GieRen

VfB 1900 Giellen

TV 1899 GroRen-Buseck

SV 1928 Garbenteich

TSG 1883 Lollar

KSG Bieber

Alle Informationen, Trainingszeiten und Links zu den
Stammvereinen unter www.laz-giessen.de.

Das LAZ GieRen wird unterstiitzt von:

Stadtwerke Giefien

SWG
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Ich steh’ drauf!
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Leichtathletikzentrum (LAZ) GieRBen
Stadt und Land e.V.

Geschiftsstelle

Goethestr. 26

35460 Staufenberg

Telefon: 0641/47596
Telefax: 06 41/931115 -19
info@laz-giessen.de
www.laz-giessen.de

Das Leichtathletikzentrum
in Stadt und Landkreis Giel3en
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LAZ Hallen- und Bahnwettkdampfe 2012 LAZ Volkslaufe 2012
Liebe Sportlerinnen und Sportler, Datum Veranstaltung Ort Datum Veranstaltung Ort
im Jahr 2012 moéchten wir als LAZ Giel3en Euch erneut Januar Mai
zu unseren Wettkdmpfen einladen. Zusétzlich zu unse- 29.01. SVG Hallensportfest mit Pohlheim 06.05. 24. GroRen-Busecker Volkslauf GrolRen-
ren traditionellen Veranstaltungen wie dem LAZ Mehr- Kreis-Einzelmeisterschaften 21,1 km Halbmarathon Buseck
kampfmeeting, dem Volks- und Strallenlauf sowie dem Schiiler/innen U1o, U12, U14 10 km Volkslauf
Silvesterlauf bieten wir in diesem Jahr einen Sprint-/ April 5 km Einsteigerlauf
Sprungabend sowie einen Werferabend an. 18.04. Bezirks-Langstreckenmeisterschaften Lollar 10 km Walking/Nordic-Walking
Schiiler/innen ab U12,Jugend, 5 km Walking/Nordic-Walking
Mit der neuen Wettkampfform, der Kinderleichtathltik, Manner, Frauen 1000 m Schiilerlauf
haben wir uns ebenfalls intensiv beschaftigt und
werden sie im Rahmen eines LAZ-Kinderwettkampfes Mai September
erproben. 06.05. SVG Himmelfahrtssportfest mit GieBen-West 09.09. 33. Garbenteicher Volkslauf Pohlheim
Kreis-Einzelmeisterschaften 30 km Volkslauf
Auf den folgenden Seiten findet ihr die Wettkampfter- Schiiler/innen U1o, U12, U14 21,1 km Volkslauf
mine, sortiert nach Bahn- und Volkslaufveranstaltungen. 10 km Volkslauf
25./26.05. LAZ Mehrkampfmeeting Gielen-West
U16 (W15/14) Siebenkampf Oktober
| U16 (M15/14) Neunkampf 14.10. LAZ Volkslauf Giellen
! U18/U20 (W)Vierkampf + Siebenkampf Bambinilauf 1000 m
IP U18/U20 (M)Fiinfkampf + Zehnkampf 21,1 km Volkslauf
U23/F (W) Siebenkampf 10 km Volkslauf
[ U23/M (M) Zehnkampf 5 km Volkslauf
Juni Dezember
15.06. LAZ Sprint-/Sprungabend Gielen-West 02.12. 28. MTV Adventslauf GieRen
10 km Volkslauf MTV-Geldnde
August 5 km Einsteigerlauf und Walking/Nor-
Merkt Euch die Termine bereits jetzt vor, die Aus- 28.08. Bezirks-Mehrkampfmeisterschaften Alten-Buseck dic Walking
schreibungen findet ihr rechtzeitig vor der jeweiligen Schiiler/innen U1o, U12, U14 Schiilerlauf1.200 m (Laufbahn im Stadion)
Veranstaltung online unter www.laz-giessen.de. Bambinilauf 400 m (Laufbahn im Stadion)
September
Ein erfolgreiches Wettkampfjahr 2011 wiinscht Euch 07.09. LAZ Werferabend GielRen-West 30.12. LAZ Silvesterlauf GielRen
Schiilerlauf 1.200 m Philosophi-
Eckhard Paul 12.09. Bezirks-Langstaffelmeisterschaften Lollar 5 km Jedermannslauf kum
LAZ GielRen Stadt und Land e.V. Schiiler/innen ab U1o, Jugend, 21,1 km Halbmarathon

1. Vorsitzender des Vorstands Manner, Frauen 10 km Volkslauf



