
 

    Datum: 12.05.2019 
 

Ausschreibung 
Abendsportfest Blockmehrkampf U14 / U16 

am Dienstag, den 14. Mai 2019 - im Stadion Gießen-West 

Datum:  Dienstag, den 14. Mai 2019 ab 16.00 Uhr 

Veranstalter:   HLV Kreis Gießen 

Örtlicher Ausrichter: HLV Kreis Gießen 

Austragungsort:  Stadion Gießen-West (Außensportanlage der Herderschule) 

Meldeschluss:   Montag, den 13. Mai 2019 

Meldeanschrift: Adrian Becker, Philosophenstraße 1, 35396 Gießen-Wieseck 

Online-Meldung:   ap-becker@web.de 

Meldungen per E-Mail – Eingang bitte bestätigen lassen 

 

 

Organisationsbeitrag: Pro Block   4,00 € 

Nachmeldegebühr: Es sind KEINE Nachmeldungen vor Ort möglich 

Anlage: Das Stadion ist mit Kunststoff ausgelegt, es dürfen nur Dornen  mit einer 
maximalen Länge von 6 mm benutzt werden. 

Auszeichnung: Es werden keine Urkunden ausgedruckt.  

Ergebnisse im Internet www.HLV-Kreis-Giessen.de 

 

                         Ablaufplan 
 

 MU16 WU16 MU14 WU14 

Zeit M14/15 
Sprint 

M14/15 
Lauf 

M14/15 
Wurf 

W14/15 
Sprint 

W14/15

Lauf 
W14/15 
Wurf 

M12/13 
Sprint 

M12/13

Lauf 
M12/13 
Wurf 

W12/13 
Sprint 

W12/13

Lauf 
W12/13 
Wurf 

16:00 Speer 1 Ball1 Diskus 80m H 80m H 80m H Weit 4 Weit 3 Weit 4 

 
Speer 2 Ball 2 Diskus 

 80mH 80mH 80mH Weit 1 Weit 2 Weit 1 Hoch 1 Ball 1 Diskus 

 

Hoch 2 60m H 60m H 

 Weit 2 Weit 2 Weit 2 Speer 1 Ball 1 Diskus 60mH 60mH 60mH 

 

60mH Weit 1 Kugel 

 100m 100m 100m 100m 100m 100m 75m 75m 75m 

 

Weit 1 75m Weit 2 

 Hoch 1 2000m Kugel Hoch 2 2000m Kugel Speer 800m Kugel 

 

75m 800m 75m 

 
 

►  Die Zeitmessung erfolgt vollelektronisch durch © Finish Lynx Anlage  ◄ 

Der Veranstalter behält sich bei entsprechender Beteiligung Modifikationen im Zeitplan vor! 
  

mailto:ap-becker@web.de
http://www.hlv-kreis-giessen.de/
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Anfangshöhen im 
Hochsprung: 

M/WKU12 
WJ U14   
MJ U14 
WJ U16   
MJ U16  

0,90 m Steigerung  4 cm 
1,02 m Steigerung  4 cm  
1,10 m Steigerung  4 cm 
1,14 m Steigerung  4 cm  
1,22 m Steigerung  4 cm 

Gewichte Diskus   WJ U14   
MJ U14  
WJ U16   
MJ U16  

750 g  
750 g 
1,0 kg  
1,0 kg   

Gewichte Kugel   WJ U14   
MJ U14  
WJ U16   
MJ U16  

3,0 kg  
3,0 kg 
4,0 kg  
4,0 kg  

Gewichte Speer   WJ U14   
MJ U14  
WJ U16   
MJ U16  

400 g  
400 g 
500 g  
600 g 

 
 
 

 

Haftung/Einverständniserklärungen der Teilnehmer: 
 

 Für Unfälle, sonstige Schäden und Diebstähle wird seitens des Veranstalters keinerlei Haftung 
übernommen. 

 Jeder Teilnehmer erklärt sich damit einverstanden, dass die in der Meldung angebotenen, 
personenbezogenen Daten, die Ergebnisse und die im Zusammenhang mit dem Wettkampf gemachten 
Fotos oder Filmaufnahmen ohne Vergütungsanspruch des Teilnehmers veröffentlicht werden können. 

 Jeder Teilnehmer erklärt, dass er gesund ist und sich in einem ausreichenden Trainingszustand befindet. 

 Jeder Athlet ist damit einverstanden, dass er aus dem Wettbewerb genommen werden kann, wenn die 
Gefahr einer gesundheitlichen Schädigung besteht. 

 Haftungsausschlüsse; " Wir schließen unsere Haftung für einfache, fahrlässige Pflichtverletzungen aus, 
sofern diese keine vertragswesentlichen Pflichten oder Schäden, aufgrund einer Verletzung des Lebens, 
des Körpers oder der Gesundheit betreffen. Gleiches gilt für Pflichtverletzungen unserer 
Erfüllungsgehilfen. 


